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► Ошибка первая - обещание больше не любить. 
"Если ты не будешь таким, как я, хочу, я больше не буду тебя любить" 
Обещание больше не любить свощ·о малыша - одно из сил:ьнейших средств 
воспитания, Однако эта угроза, как правило, це осуществляется, А дети 
прекрасно чувствУJQт фальшь. Единожды обманув, вы можете на долгое 
время ПО!i)рять доверие рсбенха - малыш будет воспринимать вас как mодей 
лживых. Намного лучше сказать так: "Я все рав,ю буду тебя юобить, но 
твое поведеиис ,нне 11е правится". 

► Ошибка вторая - безраЭJ1ичие, 
"Делай что хочешь, мне все равно" 

Ни:коrда не надо показывать малъuuу, что вам все равно, чем он занимается. 
Кроха, почувствовав ваше безразличие, немедленно мачнет проверять, 
насколько оно "настоящее1', И, cJCOpee всеrо, проверка будет заключаться в 
совершении nосrупков юнвчмьм.о плохих. Ребенок ждет, последует за 
прос1уnок критика или нет, Поэтому лучше вместо покmноrо беэрОЗJ1ичия 

постараться иаладИть с ребенком дружеские отношсшкt, даже если его 
поведение вас совершенно не устраивает, 

Можно сказать, например, mк: "Знаеин,, зоесь я с тобоt1 ие соглаееи. Но я 
тебя очет, дюбто, И ес.ш т,бе поиадобuтся моя r,олtощь, обращайся", 

► ошибка тu,1►1 • мuщкпм много nяягост11 
"Ты долхсен .11м1т1t то, что и т161 еказ1Jt1". 

Дети обязателъно дOЛ)ЮfJJI понимать, почему и за~1ем они что-то делwот. 
Слишком строгое воспитоиие, ocнoвtmttoQ иа принциnах, которые не всегда 
поняткь1 ребеику, напомкиur дрессировку, Ребенок может беспрекословно 
исполюtть все, когда вы рядом, и "плевать'' на все запреть,, когда вас рядом 
нет. Убежден:ие лучше строгости. В случае необходимости можно сказать 
так: "Тьt соt1час делаешь так, как я NJtJopю, а вечеро,н "ны спокоtто все 
обсуди,н - почf!му и заче"н 11

, 

, Ошибка четвертая - детей надо баловать, 
"Пожмуй, я сделаю это сама. Моему м1Jtь1wy это пока не по силам" 
Избаловвии.ь1м детям очеи.ь тяжело приходится в жюJtИ, Нельзя держать 
едm1ствеmtое чадо под кoJtft8кoм родитwtьской люба~ о дал-ьиейwем это 
может привести к множесnу проблем, Поверьте, хоrдв родители убирwот 
буквально каждый камушек с дороги ммыwа, от этоrо ребенок не чувствует 
себя счастл.иоее. Скорее, наоборот • он ощущает себя совершенно 
беспомощным и одимоки.м, 11ПonpofJyt1-1<a сделать ~.т,о са.\1, а ос;ш не 
получttтся, я тебе noM()t~'', - вот одни и, вариантов мудрого отношеиия к 
дочери и.t1и сыну. 

► Ошибка пятая • иавяэанная nоль. 
"Мой ребенок - мой пучщий друr" 

Дети готовы сдела'Т'ь все, чтобы понравиться своим родителям, ведь шша и 
мама для них главнейшие люди на свете. Малыш.к даже готовы погрузиться в 

сложный мир взрослых проблем, вместо того чтобы обсуждать свои интересы 
со сверстниками. Не стоит взваливать на детские плечи непосильную ношу. 

► Ошибка шестая - денежная, 
"Больше денег - пучwе во(питание". 

Любовь не купить за деньги • звучит довольно банально, но это так. Вы не 
должны чувствовать уrрызеНЮI совести за то, что не можете исполнять .все 

его жмания, На самом де.пе любовь, ласка, совместнъ,е игры и проведенн:ы~ 
вместе досуг ДЛJ малыша каммого важнее содержимого вашего кошелька. И, 

если разобраться, совсем ке деньги делают ребенка с~астл:ивым, а осознание 
того, что он для вас САМЫЙ-САМЫЙ, 

► ошибка седьмая - напоаеоновскяе лланы. 
"Мой реСJенок будет :sаuиматыя муэыкой (теннисом, живописью), 
я не позволю ему упустить свой wанс". 

1< сожалсиию, дети не всегда оценипwот усилия родителей. И часто наши 
р~щужные nлtut_ь1 разбиваются о по.n:иое нежмание ребенха заниматься тем, 
что мы ему навАзываем. Пока малыш еще ммен:ьки~. он слушается взросл.ых, 
но затем может начать выражать протест доступными ему способами. 

Поэтому, заполняя день ребеНJ<а нужными и полезкыми занятиями, не 
:tабывайте оста.1ить ему иемкоrо времени и ЩtЯ mобимых дел, 

► Ошибка восьмая • слишком мело ласки. 
"Поцелуй и прочие нежности не тик ухе н вахсиы ми ребенка". 

Дети moбoro возраста стремится к тюке, оно памоrает им ощуща1'ь себя 
любимыми и придает увереимости в своих еилах. Но ломн.ите. что желание 
приласкаться должно, осе-та.кн. исходить от сам.ого ребенха. Не навяз.ь1вайте 
детям свою любовь активно • 31'0 может отrоЛlСнуть их, 

► Ошибка девятая • ваше настроение. 
"Мо,кио ил.и нет? Это зависит от настроения". 

Родител:и должиь1 поtсазывать малышу, что их радуют ero хорошие поступки 
и расстраивают плохие, Это создаот у детей созиnние в непоколебимости 
жизненнь1х ueНRocтeJ.t, Когда взрослые о уrоду своему эrоизму и настроению 
сегодня разрешают что-то, о :,овтра это же :sвпрещают, ребенок может понять 
толь.ко одно: осе равно, что II делаю, rлtuшoe, какое у мам.ы настроение. 

Поэтому, будьте последовательны, вис зависимости от состояния и 
иастроен.ия, 

► Qщ11Qка десвuн -мело времени для воспитания р,Оенка, 
"К еомtалению, у меня совсем tteт времени для тебя", 

Взрослые чnсто забывают лросrую истину • если уж роди.пи ребен.кn, надо и 
время дп.А неrо найти. MM\tW, который nоетояю-tо сль1шнт, что у взрослых 
нет на него оремени. будет иск~ть среди чужих людей родственные души. 
Даже если ottw день расn.исtш по м~нутам, щif;t,циfi) вечером полчаса (в этом 
вопросе качество важнее количества) посидеть у кроватки ммыша, 
поговорите с и:им, расскажите сказку или почитайте книжку. Крохе это 
необходимо. 


