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[TosicHuTE/IbHAS 3ANHCKA

CoxpaHeHHe W yKperuieHue 3710pOBbsi AETEH - OJHA M3 IVIABHBIX CTPATErMYECKUX 3aja4 pa3sBUTHA cTpaHbl, M3 npuopuTeTHBIX
3a/1a4 HOBOro Jrana peopMupoBaHus cuctembl obpasoBanus B cBA3M ¢ BBeaeHueM PI'OC, crano cOepexeHue ¥ ykperuieHue
3710pOBbA JIOWIKOJILHUKOB, BbIGOp 0Opa3oBaTe/IbHBIX TEXHOJIOTHM, COOTBETCTBYIOUIMX BO3PACTY, YCTPAHAKOIINX MEPerpy3ku u
COXPaHAIOILMX 3/10POBLE JAeTei.

B nacrosimiee Bpemsi 310poBbiit 06pa3 KU3HM ABISETCH OJAHUM M3 BAXHEHIINX (DAKTOPOB, ONpeAessIOUIMX 30pOBbE HALMH, A
NeTCKui Bo3pact, xapakTepusyiach GYpHBIM pOCTOM, UMEET OCHOBOMNOJIAraiowIee 3HaueHne B (hopMUpoBaHus 3/10poBbs Yesosexka, B
HACTOALIME BPEMSI CYLIECTBYET TEHACHLIMS CHIKEHUS 310POBbA NMOAPACTAIOWIEro MOKo/IeHus, [IpHUHH pocTa NaroJoruy MHOXKECTBO!
BPOKAEHHBIC OTKJIOHEHHS, HECOAIAHCHPOBAHHOE MUTAHME, TI0Xas IKO/IOrHS, CHIKEHHE JBUIATe/IbHOW aKTUBHOCTH, BCAKOrO poja
neperpysku.

JlononuurenvHas obweobGpasosarensHan obiuepazsuBaiomas  nporpamma  «llyTemiecTBie B CTpPaHy 3/10pOBBSA»  MMeEeT
COUHATBLHO=NEARTOrHYECKYI0 HANPABJICHHOCTD,

Cocrasiena Ha ocHoBe yveOunix nocoOuit Huxonaesot E.W., ®enopyk B.K., 3axapunofi E.1O. «3a0posbecOepexerne u
3710pOBLE(hOPMHPOBAHKE B YCAOBUAX AeTckoro caza. Paspaborano B coorserctum ¢ ®I'OC», [MonsiHosoit B.K., Amurpenko 3.C.
«OcHOBBI (€30MacHOCTH KUHEACATEILHOCTH JIeTel oKo/ibHOro Bo3pacta. [lnanupoanune padorsl. Beceasl. Urpoi», Apaeesoii
H.H. «besonacHocts: YueGuoe nocobue 1o ocHoBam 6€30MACHOCTH KUIHEACATE/IBHOCTH AeTeH CTAPLIEro JOLIKOJLHOIO BO3pacTay,
Yepusiesolt A.B. «lIporpamma pa3sutust SMOLHOHATBHO-BOJICBOH chepwl aeTei 5-7 ner. PazpaGorano B coorsercTeun ¢ PI'OCy,

AKTYAdbHOCTB: PaspaGorka aaHHON nporpaMmsl onpejieieHa noTpeSHoCTbI0 B (POPMUPOBAHMK Y eTel A0IIKOILHOrO BO3pacTa
npeacTaniieHuit 0 310pOBbe KAK OJHOM M3 IJIABHBIX LEHHOCTEH *KHIHK, (OPMHpPOBaHMM 3j0poBoro obpasa XH3HH M OCHOB
6e301acHoro MmoBeACHU.

Orauyureasnas ocobennocth nporpammbr: Jlauuas nporpamma obecneuusaer QopmupoBanue KyiabTypsl 30X uepes

BKJIIOYEHHE JeTeH B pa3Hbie BU/Ibl JICATEILHOCTH,



Ileaarornueckas uenecoofpa3HOCTh 3aKIIOYACTCS B TOM, YTO ()OPMbI M METO/IbI MEAaroru4eckoi paboTel, HCOIb3yeMbIe TPH
peaju3aLMK MporpaMMbl, CO3JAKT ONTUMAbHbIE YCI0BUS s (POPMHUPOBAHMS Y JIeTel JOLIKOJILHOIO BO3PACTA OCHOB 3/10pPOBOrO
o6paza »N3HK, NOMOralT J0OUTHCH 0CO3HAHHOTO BBIMOJHEHHS NPABNI 310poBbecheperkeHns U OTBETCTBEHHOI0 OTHOIIEHUS KaK K

COGCTBEHHOMY 3/I0POBBIO, TAK M K 310POBBIO OKPYIKAKOUINX,

Ajpecar: nporpaMMma npeHazHaveHa JUis J1eTel 101KobHOro Bo3pacra(5-7 jer), B Tom yucne jereit ¢ OB3,

2 roza. O0iee KOJMYECTBO YacoB Y4eOHBIX 4acoB,

®opma 1 pe:xxum 3ansaruil: rpynnosas (10-12 yenosek), 3ausTus nposoasres | pas B Heaemo 1o 25 <30 MuHyT.

Dopma o0yuenusn: ouHas.

Llean: dopmuposanne y aeredl MOTUBALIMK K 310pOBOMY 00pa3y H3HM U UX OTBETCTBEHHOIO MMOBEACHHS IO COXPAHEHUIO M
YKPEIUICHHIO CBOEr0 3710POBbS.

Japaun:

Odpaszosamenvhbie (npeomemrnie):

1. Pacumpurs 3Hanus aereit 06 ocHoBax Ge30NacHOCTH HKUIHEACATETLHOCTH, 0 3/10pOBLE YeA0BEKa M crnocobax yKperieHus; o
TUI'MEHE 310POBbA.

2. ®opmupoBars NPEACTABICHHSA O 340POBbLE, €ro LEHHOCTH, MOJIC3HBIX MPUBBIYKAX, 0 MEPAX NMPOGUIAKTHKH U OXPaHbl 310POBbS
1 GepeKHOM OTHOILEHHH K 3/I0POBLIO OKPYXKAIOUINX.

3. O6yuarb M1EMEHTAPHLIM MPHEMaM COXPAHEHUS 3/10POBbSL.

Jluunocmuoie:

1. TpuoGiars geteHt kK oxpaHe U YKperuieH!H GU3MYECKOro U NCUXMYECKOro 310pOBbS,

Memanpeomemmuoie:



1. BocnuTeiBaTh 0CO3HAHHOE OTHOILEHHE JIETEH K CBOEMY 3/10POBBIO.
2. Pa3supars noTpeGHOCTb B BBIMOIHEHHUH CHEUMAIbHBIX MPOPUIAKTHHECKUX YIIPAKHEHUN U UTP HA 3aHATHAX U B NOBCEIHEBHOM

FKH3HH,

Ipeanojiaraemelil pe3vabTaT,

B xoe peanu3alnu 3a1a4 NporpamMmMbl Mbl IIAHUpYeM A06HThCS:

* oGoraileHus 3HAHKI 1eTeit 0 CBOEM 310pOBbE U 3A0POBOM 00pase NU3IHM Ye/I0OBEKA;

* ¢()OPMHMPOBAHHOCTH HABBIKOB OXPaHbl JIHYHOIO 30POBhS 1 GEPEKHOIO OTHOLICHHUSA K 3/10POBBIO OKPYKAKIIHX,
* OB/IJIEHHE J1€THMH IEMEHTAPHBIMH IPUEMAMH COXPAHEHHS 3/10POBbA;

* MOBBILICHHUS KOMIIETCHTHOCTH pojuTelelt B Bompocax (pu3ndeckoro BOCIUTaHUs U 0310POBICHHS J1eTell.

Yuebubiit naan 1-ro roaa ofyuenns

M Haumenosanne 6,10K08 (pAIEIOB) Bcero uacon B tom umcie dopma KOHTPOIS
TEOPETHHECKHX | MPAKTHUYECKHX
1. | Pasnen «Baeaenue B nporpaMmy» 3 1 2 Hab:o0neHne
1.1 | «MHcTpyKTRXK N0 TeXHUKE GeIonacHOCTH 1 0,2 0.8 nabnonenne
1.2 | «3nakomMcTBON 1 0,3 0,7 Halb/oaeHne
1.3 | JinarHoctua 1 05 0.5 Habonenue
2. | OCHOBHASN HACTh. 25 7,1 17,9
2.1 | Pazoen «Cexpembt 300po6ba» 5 1,4 3,6 7
2.1.1 | «YucTo #uTh — 310pOBbIM GbIThY 1 0,3 0,7 nabsonenne
2.1.2 | «Mro6ui 3y6ni He Gonenn, e Bosenu Hukoraa!» 1 03 0,7 HabmoaeHue
2.1.3 | «lIpaBusibHas OCAHKA — KPACHBAA CIIHHAY 1 0,3 0.7 nalioaenue
2.1.4 | «Yuycn Guith 310poBsIM: [lo/ie3Hble W Bpe/iHbIe | 03 0,7 nabaoaenne
[IPHBBIYKHY. _
2.1.5 | OBo6uenue no pasneny. 1 0,2 0.8 Habnoaenue,
Jlenosas urpa «dopmy.ia 310poBbs». pedrexcus
2.2 | Pasden «A36yka numanusy 5 1,4 3,6
2.2.1 | «OBouu, Arojibl H GPYKThI — CAMbIC BUTAMUHHbIE 1 0,3 0,7 HaloaeHue
MPOAYKTHI!»




2.2.2 | Inox oben, ecamn xneba Her, 1 0,3 0,7 Habmoaenue
2.2.3 | PaunoH nuraHus 1 0,3 0,7 HabmozneHne
2.2.4 | JlekapcTBEHHbIE PACTEHUSA 1 0,3 0,7 Habnonenue
2.2.5 | O6o6wenue no pasaeny. Bukropuna «Cexpets 1 0,2 0,8 Habmonenune
JAOPOBBLAY,
2.3 | Pasoen «Mup smouuis» 6 1,8 4,2
2.3.1 | «/lpyx6a HaunHaercs ¢ yabBxuy 1 0,3 0,7 Habmonenune
2.3.2 | «Moé& HacTpoeHne» 1 0,3 0,7 Habmonenune
2.3.3 | «MeTbipe CTUXHHY 1 0,3 0,7 Habmonenue
2.3.4 | «Cmex 1 cnéasn 1 0,3 0,7 HaboaeHHe
2.3.5 | «IIpupyuenune ¢rpaxan» 1 0,3 0,7 HabioeHue
2.3.6 | Urpa «51 ymeio» 1 0,3 0,7 HabmoneHne
2.4 | Pasnen «oposcnan asbykay 6 1,7 4,3
2.4.1 | DiieMeHTbI YJIULL W I0pOr: TPOTYAp, Gopaiop, npoedkas 2 0,6 1.4 Habmoaenue
HACTD, -
2.4.2 | Kpacusifl, ménthifl, senéunil, JloposHbie IHAKH. 1 0,3 0,7 Habonenme
Jopoxkuas pasMeTka.
2.4.3 | YHacTHUKH AOPOAHOrO JABMKEHNS. BHIBI TPAHCIOPTHBIX 1 0,3 0.7 Habaoaenue
CpeAcCTB.
244 | Yeaosus 6€30nacHOCTH NMPH N01630BaHHH OBLIECTBEHHBIM 1 0,3 0,7 Habmonenue
TPAHCTIOPTOM
2.4.5 | Bukropuna «Jlopoxsas a3byka» 1 0,2 0.8 Habnoznenue,
pedaekcus
2.5 | Pasden «beronachoe nosedenue 8 Goimy» 3 0,8 2,2
2.5.1 | Oronb — apyr wian spar? 1 0,3 0,7 nabonenue
["€ apim, TAM ¥ OroHb, CrIMYKHK JETAM ~ HE HIPYLIKa,
2.5.2 | Asbyka noxapHo# GeszonacHocTH B GwiTy. 1 0,3 0,7 nabmonenue
2.5.3 | O6o6wenue no pasneny. Urpa «4 3noposse Gepery, cam 1 0,2 0.8 HaboeHne
cebe s nomoryy.
3. | Moasenenue HTOroB 2 0,7 1,3
3.1« | Bukropuna «/IpyKHO BCIOMHHMY 1 0,2 1,8 Habnionenue,
3.2 | JlnarHocTHka, | 0,5 0,5 pedekcus
Beero 30 8,8 21,2




Coaepxanue nporpammsbl 1-ro roaa oby4enns.
Pa3nen «Beeaenne B nporpammy» 3 4,
3ausiTne «Mu KT 0 TexHuke GezonacH
Teopemuyeckasa yacme, 0O3HAKOMJIEHHE ¢ rIpaBuamu noseaeHus B rpynne, 8 MBY J10 «LTTTIM u CIT»,
3ausiTHe «3HAKOMCTBOY
Teopemuyeckas yacme, NPUBETCTBUE, 3HAKOMCTBO C JAEThMH, 03HaKOMJIEHHE ¢ (POPMO# 3aHATHIA,
TIpaxmuveckan wacme, Ynpaxuenuue «Kax sxupéiins?». Juaakrudeckas urpa «3epkano». Mrpa «Bmecre BcTpeTuMes onsThb!»
3ansTne [luarHocTuka
Teopemuueckas yacme, OOBACHEHHE TEMbI JAHATHS.
IIpakmuveckas wacme, paborta ¢ TeCTOBBIMM OllaHKaMM,

Pa3nen «Cexpernl 310poBbsi» § 4,

3ansiTHe «YUCTO KUTH — 310POBLIM OBIThY

Teopemuveckas yacme: NPUBETCTBUE, OOBACHEHHE U PACKPBITHE TEMbI 3AHATHS,

TIpakmuveckan wacme: Jlnnaxrudeckan urpa « BommeGHbii Meutouex» (€o cpeJicTBamMu 1 npeameraMu JuMHol ruruenst), Urpa-
acradera «ﬂa—He*r»

3ausTHe b ! ! :
Teapemuuecmﬂ wacme: npnneTCTBue Oﬁ‘bﬁCHeHHe U pacprrme TeMbl 3aHATHA, becea o npuarHax 6ose3nu 3y00B.
ITpakmuveckas yacme: Innakruueckas urpa «BomueGubiit Memoueky». Jluaakrudeckas urpa «l[lomoru 3ybuky», Dxcrnepumenr
cpacqécxoﬁ HUrpa «Ton-Xnon» Plrpa «Bmec*re BCTPETHMCH OTISThY,

Jannrune «l] 1hHas o ; : :

Teopemuveckan uacme; npuBeTCTnue oﬁ*bncﬂemae M packpbiTHe TeMbl 3aHsTHUA, becesa o npaBwibHOM ocanke. Ckaska
«3nopopsuku u ['opOyHBI.

Ilpakmuveckan vacme: WUrpa — umuraums «Ocankay, Jlnaakraueckas urpa « Bpeano — nonesnoy», YnpaxHeHus Ui YKperieHus
MbllLL bl «Hesansmkmy, «llanasy», «Jlersmme nruuen, «lapososuxy», «Konoboky, «'yeenmua», «JIsrywara», Wrpa
«Bmecrte BcrpeTumcn OnATbLY

3annTHe « b ! e U B ¢ [IPUBBIYKHY

Teopemuyeckas wacme: npuae*rc*rane oGBACHEHHE M packpbrrue TeMbl 3aHsTHs. becena 0 npusbiukax. OOGcyxaeHue
TEMATHYECKUX KapTHHOK,

Ipakmuyeckas yacme: Urpa «XopoLio-1ioxo., ana&xuerme «Most nipuBbrakay». YrpaxueHue « CyHAYK MIOXUX TIPUBLIYEK).
3annrne «Dog ; :

Teopemuyeckas uacmb npuaeTcraHe NICHX OO Y ECKHH HacTpoit: «5, Tel, oH, OHa», Pabora Haa NMocIOBULIAMM,
TTpakmuveckas vacmp: Bukropuna « 1A - HET», 3araaku. Koukypce «Kopauna npoaykros». Urpa «Hro xopoio, 4To rmioxon,




Pa3nen «A3byka nuranus» S 4.

3ansTne «Opouwy, s I H — CaMbl€ BUTAMHMHHBIE IPOAVKTHI!»

Teopemuyeckas yacme, NPUBETCTBHE, OOBACHEHHE U PACKPLITHE TeMbI 3aHATH. Becena o mosb3e osotueit M GpykToB,
TIpakxmuveckasn wacmep: 3araaku u paGora ¢ wunocrpaumsmu, Iunaktuyeckas urpa «[Iatoiit aumnuii». Iuaakruyeckas urpa
«Cobepu ypoxaity, Jlupaxkruueckas urpa M «Bepuku-kopeurkuy». Mrpa «Hrto neperyran Xya0mHUK

3ansirne «[1nox oGes, ecu xneba HETY.

Teopemuyeckas yacme, NPUBETCTBHE, OOBACHEHHE U pacKpPhITHE TeMbl 3anaTus. becena o xnebe. O6cykaeHHE MTOCITOBHLL,
ITpaxmuneckasn vacms; Wrpa «Yragaii-ka», Ynpaxaenue «Cocrasienne Mento s Kapaconay,

3anaTre «Paumon n 5000

Teopemuveckan yacme; NPUBETCTBUE, OOBACHEHHE U pACKPbITHE TeMbI 3aHaTHs, becesa ¢ KapiacoHom,

TIpaxmuueckasn wacme: Virpa «Bpeano- TMonesno», Urpa «llpasuinbHo — Henpasuibio». Juaakruueckas vrpa «Pasioxku Ha
umgepbiiarer.

JansTne «/lekapeTBeHHbIE pACTEHUAY

Teopemuveckas yacme. NpuUBETCTBHE, OOBACHEHHE M PACKPHITHE TeMbl 3aHaTHs. Palora Ha/l ONOPHBIMU KAPTUHKAMM. MaTh-M-
Mauexa, noJopOKHUK, Kpanuea, MBaH-4ail, MaJiMHa, oyBaH4uHK, 3sepoboil, pomanika.

IIpaxmuueckan yacme. mmalcrnqecxaﬂ Hrpa «Y13Halt u cobepu pacTeHuey

3ansiTHe «CeKkpers! 3/10POBbS '

Teopemuveckas yacme; inlBETC’TBHE Oﬁ'bﬂcH%HHe TEMbI JAHATHS,

TIpakmuveckan wacme: Konkypcesl: urpa «/la-ner». 3araakuy». Deradera «[lone3nsie npoayKkTh), YnpaxkHeHue «3aMopouku U3
Gouku», Konkypce «lTantomuman, Urpa «BMecTe BCTPETHUMESH OMATHY,

Pazaen «Mup —mouuﬁ» 6 u.

3annTHe « 8 | oSl C VIIE

Teopemuueckas uacme: npuae*rc*rane 0OBACHEHHE I pacKphITHE TEMBI 3AHATHS.

Ipaxmuweckas wacms: Urpa «llo rpuGsi»n. Urpa «Mronka v nurkay, Ynpaxuenue «llopucyem», YnpawHenue «CosHeqHbIe
JTYHUKHY,

3anaTne «Moe HACTPOCHHEY

Teopemuveckas yacme: NPUBETCTBHE, OOBICHECHHE M PACKPBITHE TEMbI 3aHATHA. UCTOpHS NpOo /sy 1IoHKa,

Ilpakmuveckas wacmes: Urpa «Hactpoenmen. Mrpa «l'nasza B ruaszan. Mrpa «3esaxkm». Ynpaxkuenue «lllapuk B kusotey,
Ynpaxkuenie «CoiHeuHbIe nyquxu».

3annTre «HeTbipe CTUXHMW)

Teopemuyeckas 4acme; npuaenc*rane 00OBACHEHNE U PACKPLITHE TEMbI JAHATHS,

lIpakmuveckasn wacme: WUrpa «Hersipe cruxumy. «llepenait urpymky no xpyry». Mrpa «Tuie enews, aansme Oyaeius!»,
«ITukTOrpaMmsI»,




3anaTue «CMeX U clIe3bl»

Teopemuyeckas yacms; NPUBETCTBUE, OOBICHEHUE M pacKphITHE TEMBI 3aHsATHs. becena «Hacrpoenuey.

Ipakmuyveckas uacme, Wrpa «3anperHoe uuciao», Wrpa «Tanusl nportuBonosioxHocTeiy, YnpaxkHenue «M3mepsem
Temrepatrypy». Pucyem asronoprper. Ynpaxuenue «CruioueHue.

3ansarne «[lpupyuenue crpaxay

Teopemuveckas yacme; NPUBETCTBUE, OOBACHEHHE U PACKPLITHE TEMbl 3AHATHS,

TIpakmuyeckas yacme, WUrpa «BonmeGusie npespauiedusny. Mrpa «Croikuit onossuubiii conaaruky. Urpa «Pas, asa, pu ...
HacTpoenne, 3amMpu!». Urpa «Ecth wim Her?»

JausTue «4 ymeton, Urpa

Teopemuyeckas yacms, MPUBETCTBUE, 3aKperieHHE NpeAcTaseHuit 1eTel o TpaHcnopTe, 0 Mpasuiiax MoBeICHMA Ha YIHLE,
lIpaxmuveckas uacms: Urpa «Paznoxu kaprunki». Ynpakuenue « Taneu pagocru», Urpa «5 xouy ¢ ToGoit apyxurs». Urpa
«Boipasu sMouuny». YrpaxHeHHe Ha penakcatnio «Puibkn»,

Pasnen «QOpomuaﬂ aaﬁylca» 6 ",

Teopemuvecxas wacms: npnae‘rc’raue oﬁmcﬂewe H pacprrme TeMbl 3ansaTis. Becena 06 YCTPOUCTBE ynuibl: TPOTYAap,
MpoeIkas HacTh, Pa3ie/UTebHAA [1070CA, JBOP, MEpPekpECTOK. 3HAKOMCTBO € 2JIEMEHTAMM JOpOru: yTeHue pacckaza M.
Cepsaxosa «Tsoii apyr - Tporyap»

Hpaxmuqecmx Yacme: 3ara,a1m o TeMe, ,D.HE&KTH‘!CCK&FI nrpa «llocxamu CIOBEYKOY,

Teopemuveckas yacmp: npuneTcTsne oﬁ'bﬁcﬁeuue H pacxpu*me Tembl 3ansTHs. Beceaa o ceeroope. 3HAKOMCTBO ©
JOPOKHBIMHI 3HAKAMM,
Hpaxmuuecxax Hacmep: Saramm 11po caeroq)op Mrpa «Coﬁepn KOM&HL[y» I[nnmnueckax Urpa « 10 MOKHO, IT0 — HETY,

Teopemuwecxax uacme! npnae'rc*raue oGBACHEHHE 1 pECKprTHe TEMbl JAHSTHS becena «Bujbl creuuain3upoBaHHbIX MALIMH
(moxkapHas MauIMHA, CKOpas MOMOLLb, MOJULIMS)Y,

Ilpakmuueckas wacme: 3araaxu, Bukropuxa «Bornpoc — orser». Urpa «3ebpa». Urpa «D1o 1, 910 1, 3T0 BCe MOM APYy3bsi!»
PaGora ¢ KAPTOUKAMH. anamneﬂue «Jlopucyﬁ“re»

3anarue «[loMmuuTs 004 -

Teopemuveckas uacme, npuneTCTBHe Oﬁ'bHCHeHHe M PACKPBITHE TEMbI 3AHATHS. bece/ia 0 mpaBuIaX J0pOXKHOIO JABIKECHNS,
IIpakmuveckas yacme: Jnnakrnueckas urpa «CobGepu kapTuHky». Bukropuna «Bornpoc — orser». Urpa «3eGpa». Urpa «3to 4,
3TO f, ITO BEe MOM Jipydba!» PaGora ¢ kaproukamu, YnpakueHue «Jlopucyliren.

3ansaTHe «Ycaous (6e30MacHOCTH [PH MOJIL30BAHIHN OOLIECTBEHHBIM TPAHCIOPTOMY,




Teopemuveckas uacme. TPUBETCTBHE, OOBACHEHME M PACKpPhITHE TEMBbI 3aHATHA. beceja o mnpaBwiax TMOBEJCHUS B
001IeCTBEHHOM TPAHCIIOPTE.

Ilpakmuveckan vwacme. Jupakruueckas wurpa «Cobepu kapTunky». Pabora ¢ CHOKETHBIMH KapTUHKaMH. YIpaxHeHHe
«Curyaumm B asrofycen.

3ausTne «/lopoxH Kay,

Teopemuveckas yacme; 060011eHHE 3HAHUN ACTEH MO MTPaBHIIAM JOPOKHOI0 JABHIKEHUS.

Tpakmuyeckas wacme: 3araaku, yrnpakHeHus: «Cobepu kapTuHky», «Tpancrnopr u3 ckaskuy, «JloBkuit Boaurensy, «I1/11»,
«3anpeltaercs — paspetnaercs», «M3sunmcras jgoporay.

Pa3sjaen «Beaonacnoe nonenenne B ﬁmry» 3 1,

Teopemuqecxaz uacm; npune*rcrnue o&bncHeHue " pacxpm’me TeMbl '3a|=|m*m| Oﬁcymnenue BUICOCIOKETA,
ITpakmuveckas wacme: I’Ipocmo*rp BuneocmmeTa PaboTa ¢ maumocTpauusimu,

JausTHe «/ A 11078 BITY).

Teopemuveckas yacme; npunercnue, OGBACHEHHE TeMbl JAHITHSL O6cyx/1eHne BUCO.

Tlpakmuyeckas yacme; Paﬁo'ra ¢ HJ’lmOCTpauHﬂMH l‘lpOCMOTp Buaeo «Ypoku Téryuku CoBsiy,

3ausnTHe «JF ; M ha,

Teopemuuecmq wacm: anBE‘I‘C‘T‘BHe oﬁmcaeﬂue TEMBI 3AHATHS.

llpakmuveckasn wacme: Konkypest: «Ocankay», «[Ipexae uem 3a ¢Tosn MHe cecthb, fi MOAYMAK 4TO checThy, «Owmbxku repoes
ckazok», «Mycop»,

Pa3saen «l"lounenenne HTOrOB» 2 4,

3ausTie «JIpyKHo BCME Byl ]

Teopemuueckas yacme. oﬁoﬁmenue '_mauun aereli o 310poBoM 00pase KUIHM,

Tlpakmuveckasn wacms; Urposas nporpamma ¢ koukypcamu: Ctanums «'uruena», Cranuus «Buramunby, CraHums «IMoLmmu»,
Cranums «CrniopTUBHAS»

3ansTue [InarHocTuka

Teopemuveckas yacme, 0ObACHEHNE TEMbI 3AHATHA,

lTpakmuyeckas yacme. pabora ¢ TeCTOBbIMH (1aHKaMH.




YueOusiii naan 2-ro roaa ofyuenus.

No Haumenosauue 6,10x08 Beero uacos B Tom uncae ®opma
n/n (pa3aesnos) KOHTPOJIA
TEOPETHUECKHX | MPAKTHHECKHX
1. | Palaen «Bseaexune B nporpaMmy» 2 1 1
1.1 | «MueTpykTax no texauke 6e30MacHOCTHY 1 0.5 0,5 HabmoaeHne
1.2 | AnarHocTuka 1 0,5 0,5 HabmoaeHHe
2, | O¢HOoBHAs YACTb, 26 73 18,7
2.1 | Pasoen «Cekpemibt 300po6bs» 6 1,7 4,3
2.1.1 | «OT npocToH BOABI ¥ MbI1A Y MHKPOGOB TAIOT CHILIN 1 0.3 0.7 HabmoaeHne
2.1.2 | «Kak MbI gBILHMY 1 0.3 i HabaoneHHe
2.1.3 | «['fia3a — rnasHbie 1 0.3 0.7 HabawaeHne
AOMOILIHMKH HE/0BEKA»
2.1.4 | CosiHue, BO3AYX M BOJA — HALIK BEPHBIE APYIbAL. 1 03 0.7 Habmojienme
2.1.5 | «lloneannie W BPEAHBIC NPHBBIYKNY | 0.3 0.7 HabmoxeHm1e
2.1.6 | Buktopuna «Yuyeb ObiTh 310pOBLIM» | 0.2 0.8 HabojeH e
2.2 | Pasden «Mup smouuii» 4 0,8 3,2
2.2.1 | «Moég «S5l» 1 0,2 0,8 HabmoaeHne
2.2.2 | «Yenex u Heycnex» | 0,2 0,8 HaboneHme
2.2.3 | « Tpenupyem IMotiun» 1 0,2 0.8 Hab/ojieHne
2.24 | Urpa «BoniueGHbIe NpeBpaiLieHH:» 1 0,2 0.8 HaboneHne
2.3 | Paiden «Pabouue uHCMpPyMeHmel» 4eao0sexarn 4 1,4 2,6
2.3.1 | «Cxenert 4e/IOBEKA: MBILILIBI, KOCTH U CYCTRABbI) 1 0.3 0,7 HabmoneHue
2.3.2 | «Koxa — xuas ogexna» I 0.3 0.7 HabnoneHne
2.3.3 | «Moit apyr xejyiok» 1 0.3 0.7 HabaioaeHne
2.3.4 | «3a4em uenoBeky cepaue» | 0.5 0.5 HaboaeHue
2.4 | Pasoen «OKpyNcalowian cpeoa i 300poave Hea06exka» 8 1,9 6,1
2.4.1 | «BesonacHbifl NyTh - Mbl MELIEXOMbI» | 0,2 0,8 HaboaeHue
2.4.2 | Urpa-nyTtewectane 1 0,2 0,8 Habmoaenne
«B cTpane 10pONHBIX 3HAKOBY,




2.4.3 | «IlpaBuna 6e3onacHoro noseaeHus B GuiTy» 1 0.3 0.7 HabmoaeHue
2.4.4 | «HeGesonacHbie 3uMHME 3a6aBbI» 1 0.2 0.8 Habmonenue
2.4.5 | «lllanocty ¢ orHem» 1 0.2 0.8 nabmonenue
24,6 | «lTpaBuna GesonacHOCTH Ha BOJC» | 0.2 0.8 HaboneHue
2.4.7 | «Hawu 3enénnie apy3es — kak yoepeus jec» 1 0,3 0,7 HabmoneHune
2.4.8 | Buktopuna «Mos Ge30nacHoCTs» 1 0.3 0.7 Habmonenue
2.5 | Hepot pasnsix wapoooe, 4 1,5 3,5
2.5.1 | Wrpsl pa3usix Haponos, Poccus, | 0,6 0.4 nalioneHne
2.5.2 | Urpsl pa3HbIX HAPOIOB, DCTOHMS | 0,3 0,7 Habalonenue
2.5.3 | Mirpel pasubix Haponos, Besnopyccus. N 1 0,3 0,7 nabtonenme
2.5.4 | CnopTHBHbIC HIPbl U ACTA(ETHI I 0,3 0,7 Habonexne
«Camsiit oBK#HIY.
3. | Hoaseaenne HTOros 2 0,7 1,3
3.1-3.2 | «CoxpaHu CBOE 310pOBbE CaM» | 0,2 0.8 Habsonenne
Huarvoctrka I 0,5 0.5 Habaioznenne,
peduiexcus
Beero 30 9 21

Coaepxanue nporpammsel 2-ro roga ofyuenus.

Pa3nen «BBeaenue B nporpmmy» 24,
JansTHe « MHCTPVKTANK :

Teopemuueckas Yacmp; O3HAKOMJIEHHE © npanunamu nosejieHus B rpynne, B MBY J10 «LIITTIM u CIT».

3ansirne lHarHocTuka

Teopemuveckaa yacmo: OOBACHEHHE TEMBbI 3aHATHA.
[Ipakmuveckas wacme: pabota ¢ TecTOBbIMM (J1aHKAMH,

Pa3jpen «Cexperni :mopom,a» 6 4,

ZanarTne «O

Teopemuveckas uacme; npnaeTcTBue o&mcuenue H pacxpmne TEMbI 3aHATHSA. Bece/la 0 KyIbTYPHO-THIHEHUYECKUX TTPaBuiIax,
lIpakmuueckan wacme: Junaxtudeckas urpa «CoGepu kaptusky», Mrpa «Xopoumo — rmioxon.

MHUKPOO».

Ynpaxuenue «Hapucyit



3ausTue «Kak Mbl ABILIHMY
Teopemuueckas yacme, NPUBETCTBUE, OOBACHEHNE U PacCKpbITHE TeMbl 3aHATHSA. becesa 06 opranax abIXaHus.

Tlpakmuveckan yacmp: IKCIEPUMEHT € BO3IYIIHLIMHU apamu. Pabora ¢ niakatoM. /lsIxarebHble YIpaKHEHHS,

3aunrue «| naza - b€ 11 KW Y

Teopemuveckas yacme, NMPUBETCTBHE, 0OBACHEHHE U PACKPBITHE TeMBbI 3aHATHS. becea «Kak yeTpoeHsl HALK rJiasay,
Tlpaxmuveckasn yacme: JInnakruueckas urpa «Kro kak Buaum», ['MuMHacTHKa 15 1iias,

3ansTue «ConHLe, BO3AYX ¥ BO/1A — HALIH B e b

Teopemuveckas yacme: NPUBETCTBUE, OOBACHEHHE U PACKPLITHE TeMb! 3aHATUS. becela 0 TOM, KaK COJIHEYHbIE W BO3JYLIHbIE
BaHHbI (1IArOTBOPHO ACHCTBYIOT HA BECh OPraHu3M, NOBBILAIOT TOHYC HEPBHOW CHCTEMBI, YBEIMYMBAKOT CONPOTHBISIEMOCTD
OpraHu3Ma K rpocTyaHbiM 3a00/1eBaHUAM,

Tlpakmuveckas wacme: 3araJiki ¢ JeMoHCTpatmel wunocTpalmit Ha Temy 3anaTus. Urpa «/lockaxu nociosuity». [lansunkonas
rHMHACTHKA,

3anarne «llone3nnl €/IHbIC NPUBBIYKHY

Teopemuveckas wacme. npuBercTBUe, OOBACHEHHE M PACKPLITHE TeMbl 3aHsTHA, becena o 370poBoM ofpase Ku3HM,
OO6cyk/aeHHE TeMATHYECKUX KAPTUHOK.

ITpakmuveckan wacme; Plrpa «Xopomo-nnoxo» Ynpaxuenus: «Mos npussrdka», «CyHIyK MIOXHX NPUBBIYEKY.

3aunTne « b ObITE HA

Teopemuyeckas HGC‘MB 3a|<permeﬁne 3Hanuﬁ y Aereit 0 ToM, Kak 3a00THTHCS 0 CBOEM 310pOBhLE.

Tlpakmuveckas wacms: KOHKypcHas nporpamma; «Moii 3asTpak», «AHarpammel», KoHkype kanutasos, «3arajkuy, «/Isnkenne
H CIIOPTY.

Pa3nen «Mup smounii» 4 4,

Baunsnrne «Moé «S»

Teopemuveckas yacmo; NPUBETCTBUE, 0ObACHEHHE M PACKPBITHE TEMBbI 3aHATHA. becea-o0¢cyk1eHne «3HAKOMCTBOY.
Ipakmuveckas yacme, YnpaxHenue «[lornaxupanue». Urpa «lllexkorymkmy, Ynpaxuenus «YianiOHucs», «Tanubl 38epsaty,
«Ilpencrasbre cebe ... »,

3aunTHe «Ycnex M HEycnex»

Teopemuyeckas yacms; NPUBETCTBUE, 0ObACHEHHE M PACKPBITHE TEMbl 3AHATHSL.

Ipakmuveckas wacmu, Wrpsl «lTuenst u 3mew», «OO0ebaHku», YnpaxkHenus «Caenail HenpaswibHbIH  PUCYHOK M3
npasuALHOro», «CI0KH KapTHHKY,

Jausirne «TpeHUpYEM IMOLMMY

Teopemuveckas 4acme; NPUBETCTBHE, 0OBACHEHHE N PACKPBITHE TeMbl 3aHATHS. becena — paccyxaenue «Yro Takoe apyx6a?»,
lpakmuyeckan yacme, Urposas curyaums «Ecian mobGuiue Beceauthes — aenait tak». Mrpa «Ha dro noxoxe HactpoeHuey,
PenakcaunmonHoe yripaxuenue «5 nepeaao xopoiuee HaCTPOSHUE.



3ausnTne «BoameOHbI¢ MpespallieHus»
Teopemuyeckan yacme; NPUBETCTBUE; 00bACHEHHE TEMBI 3aHATHA.
Ipakmuveckan wacmo: Urpol «Kouu-Konny, «llapesna Hecmesina», «®Pororpady.

Pa3aen «Paboune «<HHCTPYMEHTBI» Ye10BeKa» 4 4.

3aunnTne «Ckener u €Ka: MbILILIbI, KOCTH M CYCTaBbI»

Teopemuveckas yacmp; NPUBETCTBHE, 0OBACHEHHE W PACKPBITHE TEMbI 3aHATHA. becesa «3HaueHHe MBbILIL, KOCTEH M CycTaBoOB
B CTPOCHHUM Tejia 4eOBEKa, BO3MMKHOCTH JIBHIKEHHS PaiIMMHBIX 4acTei Tesay,

IIpakmuyeckan wacme: Pacemarpusanue cxembl «CTpoeHHE ONOPHO-ABUraTesHoro anmapara», Urpsl «O6e3bsiHKa v 3epkanon,
«lLlap no kpyry».

JansaTue «KoxKa — MKUBAS 01K

Teopemuveckas yacme: NPUBETCTBUE, OOBACHEHHE M PACKPBITHE TEMbI 3aHATHS. beceia o koxe.

Ilpakmuveckan vacme: DKCNIEPUMEHT HaJl Koskei. Juaakruueckas urpa «Onpeaean Ha owynby, YnpakHenue «llucemo or
Moiiaoasipar.

3ansiTne «Moii apyr OK»

Teopemuveckas wacms; NPUBETCTRHE, OOBACHEHHE U PACKPbITHE TEMbI 3aHATHA, becesia no kapro4kam.

TIpakmuveckan wacnis: Iansuukopas rumHacTHka. Y npaxuenue «[loseiHsie npoayKThi»

3aunsiTue «3aueM HEIOBEKY CEPIIE)

Teopemuveckas wacms. NpUBETCTRHE, OOBACHEHHE U PACKPBITHE TeMbl 3aHaTHs, beceaa «Henopeueckoe cepue, nouemy OHo
CTYUMT, /ISl YETO CEPILIE YETOBEKY ),

lpaxmuueckas yacme, Jlunakruueckas urpa «Hacru tena byparuno». Jlnaakruyeckas urpa «Jlockaxu cioseukon». [Tpocmorp
BUICOPO/IMKA O cepaue, DxenepumenT «ITyiney,

Pa3nen «Oxpyxaoman cpeia H 310poBbe Hea0exa» 8 u,

3ansnTne «beson

Teopemuyeckas yacms: NPUBETCTBUE, OOBACHEHHE U PACKPBITHE TEMbI 3AHATHSA,
ITpakmuveckas yacme: 3araziky Ha TEMY 3aHATHA, Bmc'ropnﬂa «3naroxu 11y, lngakruueckas urpa «Bonpoc — oTser».
JanaTue «B e J10T He 3

Teopemuveckas uacme: npnse'rc*l BHE; 3axpen.neﬂne npencmnnenuﬁ Aereli o TpaHenopTe, O NMPABM/IAX TOBEICHHSA HA Y/IHLIE,
TIpakmuueckan vacms: Komanaueie urpst: «f-poaurensy», «CobGepn kaptuHky», «Boaurens, naccaxup, nemexony, Koukype

Kanmauoa

Teapemuuecmn uacme: npuBeTcTnue oﬁucueuue M pacKkpbiTHe TeMbl 3aHsATHA, becega ¢ WUmOCTpauMAMH O IpaBuiax
6e301acHOro noseeHus B ObITYy,



Ilpakmuyeckasn wacms; Urpsl «Xopomo-mioxo», «Croku KapTUHKY», «BMecTe BCTPETHMCS ONATHY.

Jausnrue «HeGe3on € 3UMHH

Teopemuveckas wacme. TIPUBETCTBME, OOBACHEHME M paCKpbiTHe TeMbl 3aHsTHS. OOCYXKACHHME WUIOCTPALMA O npasuiax
0€e3011acHOr0 MOBE/ICHMUA Ha YIIHLIE B 3UMHUIA nIepHo.

IIpakmuveckan yacme: lupakrudeckas urpa «3umuue 3a6assi». [TpocMoTp BHACOPOIHKA,

3ansarue «l1lanocTy ¢ oruem»

Teopemuveckas yacme: NPUBETCTBUE, OOBACHEHUE U PACKPLITHE TEMbI 3@HATHS,

Ilpakmuveckas wacme. 3aragku Ha teMy 3auatus. Ynpaxsenue «[lazny, Crooxernas wurpa «Ecin BO3HMK noxapy.
Junakruueckas urpa «?TO s, 9TO BCE MOM npyshs»

3anaTne «lIpaBuia 6¢ : ¥ :

Teopemuveckas wacmo! npuae’rc’rsue Oﬁ’bﬂCHeHHe H pacprrme TEMbl 3aHATHA. Becena O BECCHHEM NABOJAKE M Ipasuiax
MOBEJCHUSA Ha JIbAY,

TIpakmuveckas wacme; Pabora 1o c:oxce'mon KAPTHHKE. OnpiTel N0 (PUALTPALIMH BOIbI,

Zansrne_«Hawu 3¢18HE gYb J

Teopemuveckas yacme; npuae'rf:'rsue oﬁmcneuue M PACKPBITHE TEMbI 3aHATHS. bece/ia o npasu/iax noseIeHUA Ha NpUpo/e.
TTpakmuyeckan vacme; PaGOTa ¢ OﬁoprlMH kapruakamu, Jlnaakruueckas urpa “Kro 4ro rosopury.

JansaTne «Mos ( [ b)), B :

Teopemuveckas uaema. oﬁoﬁmeaue 3Haﬂnﬁ gereit mo ocHoBHbIM paizenaMm (IToxapuas OGeszonacHocts, [1JJ1, 3poposbe
YeJI0BeKa),

ITpaxmuveckas wvacme. 3araaxu. Komananas urpa «Borpoc — otser». Dctadera «Anteuxay,

Paipen «Urpsi pammx HAPO/LOBY 4 .

Janarue «Y BIX
Teapemuuecxaz yacme: npuae: c:'rsue, 0OBsICHEHHE 1 packpbiTHe TeMBI 3aHATHS. becea 06 0coOEHHOCTAX UI'P Pa3HbIX HAPOIOB.
ITpakmuveckas yacme: Urpsl B Poccun. Urposast nporpamma.

3aunTne «Mrpsl pa Ha ICTOHUAY

Teopemuveckas wacme, MPUBETCTBHE, 00BACHEHHE TeMbl 3anaTHA. beceia 06 0coGeHHOCTAX UIP B DCTOHHMM,

Tlpakmuueekan wacme; [/[rpoaan nporpamma

Teopemuuecmn yacme: npuse'rc raue 0OBsCHEHHE TeMbl 3aHsTHS. Becea 06 0co6eHHOCTAX urp B benopyccuu,
Hpaxmuuecxan Yacme; Hrpoaan nporpamma

TBOPEMHUECKCIH Yacmao, npune'rcmue Oﬁ’bﬂCHeHHe TEMbI 38aHATHA.



Ilpakmuveckaa wacme: Dctadera «Pasmuuka», ['onka Mmsuedt nmoa Horamu. Dcradera. «Becénwiit mau», Mrpa «[lepenan -
caauce!». Urpa «Craitnepsi».

Pa3aen «lloaseaenue uroros»

3anaTne «CoxpaHu CBOE 3/10pPOBLE _Camy.

Teopemuveckas yacme: NMPUBETCTBUE; OOBICHEHUE U PACKPBITHE TEMBI 3AHATHS,

TTpakmuneckasn yacme: Ctanums «Bukropuna», Cranuus «3akaauanuey, Cranums « uruenay. Cranums « BuramunHas».,
3annTue [lHarHocTHKA

Teopemuveckas yacme; 0OBICHEHHE TEMbI 3AHATHS.

[Tpakxmuveckas yacme: pabora ¢ TecToBbIMU Os1aHKaMH,



YeaoBus peaH3alHu nporpaMmel,
Jlna 3ausTiii yaeGHbIX rpynn TpeGyeTcs NMPOCTOPHOE CBETIIOE MOMEILEHHE, OTBEHaloNIee CAaHUTAPHO-TUIMEHHYECKHM HOPMaM.

[Tomenenne 10/KHO ObITh CyX0€, ¢ €CTECTBEHHBIM OCBEILECHHEM.
Obopvaopanne: Juist 3aHATHH HEOOGXOIMUMBI CTYJIBS U CTOJIBI MO KOJIMUECTBY 00YYAIOIMXCS, MArHUTHAA J10CKA, MPOSKTOP,
ayaMo TpOUrphIBATE b,
Yuelno — narasanbie nocobus: HaGop obyvaronmx kaproyek cepun «[1J11», «Ypokn nosenenusn», «Ypoku 6e30nacHoCTH,
TEeMaTHYECKHE KaAPTUHKH M WIIIOCTPALIMK, PA3JIAaTOuHbIH MaTepuan s Kakaoro pebénka; MEUIOUEK co cpecTBaMHM JIHIHOMN
TUrHEHBI, MYJISDKU TIPOJYKTOB NnuTaHus; 6ymara, kapaHaaiiu, criopTuBHLI HHBEHTAPS,
DopMbl KOHTPOJIA M OLEHOYHbIE MATEPHAIBL: HACIOJACHHE U MOHUTOPHHT CHOPMHPOBAHHOCTH Y AeTeld 3HaHui ymeHuii

MO COXPAHEHMIO U YKPEIUIEHHIO 3/10POBbA.

JIMarHoCTUPOBAHME TI03BOJIACT BBIABUTHL PEAJIbHBIH ypOBeHb passuTha peOHka, a Tak ke OnpeAe/uTh HEAOCTATKH
chopMHPOBAHHBIX IHAHMI U npeAcTaBIeHUI 0 310poBOM 00pase KU3IHH,

B. I'. KyapsaBues ¢ Le/bio BbIABACHUS MpPe/ICTaBIeHUH 0 3/10poBoM 00pase *HU3HU Y JOLIKONLHHUKOB NMPEIAraeT npoBOAUTH
Geceny.

Jlns onpe/lenenus yposus cpOPMUPOBAHHOCTH 310poBOro 06pasa )u3HW ABTOP MCIOIb3YeT CAC/IYIOLHUE KPUTEPUH:

1) 63aumoceasv 300poasa u o0pasa yHcusnu (IHaHue NONCIHLIX NPUBBINEK U OMHOWEHUE 0EMEl K 6PEOHBIM NPUBBIYKAM,
nNpaeUIbHOE NUMAHUE U NOJEIHBIC NPOOYKMbI; IAKANUBAHIE U cnopm);

2) npedcmaenenun oemeit 0 6HEIHEM U 6HYMPEHHEM CIMPOCHUU Yel06eKa;

3) npedcmaenenun oemeit 0 100p06be KAK 0 COCMOAHUU HeEN06EKA U O GIUAHUU OKpyMCalowien cpedvl Ha 300poebe

yenoeexa, (Ipunoxkenne 1)



MCTQQH‘IBQKHE MATEPHAIbI

o Memoowt obyuenun:
~ C/IOBECHBIH,
= O0BACHUTEILHO-HILTIOCTPATHBHBII,
- YaCTUYHO-TTOMCKOBBIHA,
= HI'POBOA.
o DopMot opeanu3auuu yuebHo2o 3aHAMUA;
- fecena,
=« Urpa;
« [IP@3ICHTALNS,
- scradera;
= JKCIIEPUMEHT,
o  Cmpykmypa 3anamun paspaboraHa ¢ yuéroM Bo3pacTHsIX 0co0eHHOCTeH JeTell A0IKOILHOr0 BO3PACTa U COCTOUT M3
HECKOIbKUX vacTeh:
1.Beoonan wacmo.
Lless BBOAHOMN HYaCTH 3aHATUS — HACTPOUTD FPYNIY HA COBMECTHYK) paboTy, yCTAHOBUTL SMOLIMOHAIBHBII KOHTAKT MEK1Y
'BC@MH YHACTHUKAMM,
2.Pabouan (ocnosnan) wacme.
Ha 9Ty 9acTh MpUXOAMTCS OCHOBHAS CMBIC/IOBAS HAIPYIKA BCErO 3AHATHSA. B Hed BXOAAT YNPKHEHMUS U HIPbI,
HAINPABICHHBIC HA PACKPBITHE TeMbI 3aHATHS, (PU3KYILTMHUHYTKA,
J.3asepuarowian uacme,
OcHOBHOM LIELIO STOH YACTH ABJISETCA NOABEACHUE UTOrOB 3aHATHA, 3aKPEILUICHHE M10JI0KUTEIBHBIX IMOLMIA oT paGoTsl,
JaKperyieHue npoiaeHHoro Marepuaia,



Kanenaapubiit yaeGuniii rpadguk. 1-biii roa ofyuenus

Ne JlaTta Tema sanaTun | Koa-o Hean OGopynosanue ®opma
n/n Yacon KOHTPOAR
Payaen «Beenenne B nporpammy» 3 v,
1 «MucTpyKkTak no 1 1.031akoMuTh 00YHaIOLMXCH ¢ [PABHAAMK
TeXHHKE nosenenns B rpynie, 8 MBY J1O «IITTM u CI1»,
GesonacHoCTHY
2 3HAKOMCTBO 1 1.Co3nats ApykecTBEHHYH 00CTAHOBKY MPH MaruutHas nocka, MyastuMenua, | Habmonenue
pabore ¢ neThMH, Habop obyuarommx kaprouek
2. @opMUPORATH HOPMbI HOBEACHHS, cepum « YpoKM 1S camMbixX
ofiecneunBatOe COXPAHEHHE H YKperieHHe MAJIEHbKHX).
(hHIMYECKOr0 M NEUXHUUECKOr0 3A0POBbS,
3 Jlnarnoctuka 1 1. Onpeneants ypoBeHs C(HOPMHPOBAHHOCTH TemaTHueckue KaPTUHKH, Habmonenue
npenacrasieHuii 0 3n0poBoM olpase JKHIHW, TecTORBIE OaHKK,
Pasgen «Cexpersi 3a0poBbs» 5 u,
4 YHETO HUTh — | 1.Criocobctaonats GopMHUPOBAHKIO v AeTel TemaTHueckue kapTuHkH, mewouex | Habmonenue
3A0poBLIM ObITh! KYABTYPHO-FUFHEHUYECKHX HABBIKOB. CO CPEACTBAMM JIHYHOH FUrHeHbI,
5 Yrobel 3yGbl He 1 |.Dopmuposats y aetelt npeacTaBieHUe O [Tpoextop, MarHuTHAS A0CKA Habmonenue
GoJiein, He npuuuHax 6o1e3HH 3y60B U BAIKHOCTH (2wrr), HATIOCTPALIMM MTPOAYKTOB
Gosesm Hukorzal MPABHIIBHOTO MHTAHNA B COXPAHEHHH 310POBhA NHTAHWA, MaKkeTsbl 3y00B
3y00B. (3n0posbifi, GonbHOM ), Pacuécku no
_ KOJ-BY AeTeH, 3yOHbIe LIETKH
6 [IpasunbHas 1 | Dopmuposats IHaHUA v AeTel 0 npaBrIbHOM AYIIMO [IPOUTPLIBATE]TS, Habmonenue
ocaHKa — ocaHke, 0 ¢é BiniHUKM HAa o0uiee 310poBbE TemaThveckue KApTHHKA,
Kpacusas CriMHa, YE/I0BEKA M COCTORHME OPraHnIMa. BosayuiHsie wapsi (2017),
7 Yuyen 6biTh 1 1.CnocobeTBOBRATE AKTYANH3ALIMH 3HAHUH MaruuTHas nocka, Habmonenue
30POBBIM: ofyuaiowmxces 0 3a0posoM obpase KHU3HH, TemaTH4eckue HATHOCTPALIHH,
[MoneiHbie 1 (opMHPOBAHKIO NPEACTABICHHS O BPEIHBIX Cynayk «ITnoxux npusbitex»
Bpe/itbie rnpusbiykax U Gopmax Gopulsl ¢ HIMK,
MPHUBBIYKH,
8 O6oeb6wenne no 1 1.Yuuts nereil nenonb3oBaTh WiyueHHsil MysTUMEIHA, KETOHRI, Habmonenue,
pasieny. MATEpPHAJ B HKHIHH, nucTel Gymaru, KapaHaaum, pedexcus
Henosas urpa MATHWTHAA 10CKA,
«Dopmyna Kop3uHa «OBow, GpyKTs»

3/10POBbSY.




Paizen «A3byxa nuTanns» 54,

9 Osowuu, Aro/bl U 1. DopMHpOBATH NPEACTABICHHE O NMOJb3¢ OBOLIEH | TeMaTHueckne KapTHHKH, Habmonenue
(pyKTBI — CamMble 1 ¢pykros MaruuTHas nocka,
BMTAMHHHBIC KopiuHky,
NMPOAYKTHI! Mysiku osowei, GpykTos u sroa.
10 [Tnox oben, ecnn |.BocnuthiBaTh GepexxHoe oTHoLeHHe K Xaedy, MaruuTHas 10cKka
xneba Her, yBaKEHHE K TPYAY JtoaeH, yHacTBYIOLIHX B €ro ITnakatsi: «Kax xned Ha cron
BbIPALIMBAHME W MPOM3BOACTRE, npuiénn, «Xned pcemy ronosay
11 Pauuon nutaHus 1. [TpuBHBATL HABLIKK KYALTYPbl MHTAHKS, Kapruuka ¢ nzobpaxenmem Habmonenue
Kapacoua, maruuTHas A0cka,
NPEAMETHbIE KAPTHHKH.
12 JlekapcTBeHHbIC 1. YTOUHUTE M paclIMpuTh npeactaBnenns aeteit | Mmocrpawmun ¢ niobpakennem Habmonexue
pacTeHus 0 JIEKAPCTBEHHBIX PACTEHUAX, HX OHOIOrMYECKHX | JICKAPCTBEHHBIX PACTEHNH,
0COBEHHOCTAX, H UX NOJIb3E LI HEeOBEKa, KYCTAPHHKOB, TPABAHUCTHIX
2.Yuuts nereil yiHaBath camble pacTeHui, OMOpPHbIC KAPTHHKH
PACAPOCTPAHEHHBIE PACTEHWN W NPAaBUIBHO HMX | JEKAPCTASHHBIX PACTEHUH,
HAIBIBATD, paspesaHHbie Ha YACTH, KOHBEPTHI ¢
JAAAHUAMH,
13 O606uenune no 1.BocnuThiBaTth CTPEMIIEHHE K 310poBoMY 00paly | AyAMO POMrpbiBaTEls, Habmonenne
pasaeny. HHIHK, TemaTnueckue KAPTHHKH,
Bukropuna [Tpeamersi nuuHON rUrHEHbI.
«Cexperb
3A0POBbAY,
Baok «Mup smoumii» 6 4.
14 Jpyixba 1. DOPMHPOBATH YMEHHUS MPABHIIBHO NMOHUMATEH Kykaa Bk, muctel (popmara A4) | Habmionenne
HAYHHACTCH C YYBCTBA M HACTPOGHUSA JIPYTHX. C 3a1aHKHeM Ha Kaxk0ro pebeHka,
yabifku MpoCTHIE KapaHaaLI1
15 Moé nactpoenue 1.O6yuarh aeTei pacrno3HaBaHKIO IMOLIMH 1 WUrpyuika Jlarymxa, May Habmonenune
YYBCTB
16 Yetsipe cTUXHH | . PopmupoBaTh y AeTei MPOHIBOIBLHYHO Kapriuka ¢ n3obpaxeHrem Habmonerue
PEryJIALMIO MOBEACHUS W IMOLIMOHATIbHBIX Heanaktkwn, 6ymara ¢
peakumnit, HEJIOPHCOBAHHBIMH
MHKTOrPAMMAMM 110 KOJIHYECTBY
AeTeH, UBeTHBIC KAPAHAALLIN
17 Cmex u cnésnl 1. Passusars nosurusubii o6pas «51» n amnaruio. | Jiners Genoit Gymarn (opmara Habmonenue

A4), UBETHBIE KAPAHAALLN,




18 [Mpupyuenue 1.06yuars aeteit ynpaBasTh CBOUMH Macku, kykna C/OHEHOK, Kap- Habmoneunune
cTpaxa IMOLMOHAJIBHBIMH COCTOSHHUAMM, TOMKHM ¢ H300parkeHHeM JiuiL aoaei
C Pa3HbIMH IMOLMOHA/BHBIMH
COCTOSHUAMM,
19 HUrpa «5 ymeron 1,06yuath pacno3iHaBaHuio U MPOUIBOJILHOMY Paspatounsiit matepuas s Habmonenue
MPOSBIECHUIO YYBCTB, Kaxka0ro pebéuka Habop u3 15
LIBETHBIX MPAMOYTO/IbHHKOR B
KOHBEpTE, 4épHO-0eas kKapTHHKa
¢ n300paeHHeM PIOK3aAKa, JIMCT
AS nns pUCOBAHMS, LIBETHbIC U
NpocToi Kapaxaaim,
Pasaen «lopoxuas ai6yxka» 64,
20 DNeMeHTBI YJInLL 1. DopMHpOBATE YCTORUMBOE MPEACTABICHUE Habop obyuaroumx kaprouex Habmonenue
M J0pOr: TPOTYAap, aereit 06 yerpolieTse yauLLbl: TPOTYap, MPOEIKAA | cepun « YPOKH JUIH CAMBIX
Gopaiop, HACTH, pasfeUTe/IbHAS 110J10Ca, ABOP, maneHskux: I,
NpoedKas Yactb, NePEKpPECTOK,
21 Kpacisiii, 1.ITo3nakomuTs setedt co caerodopom, Kaprunkn ¢ uzobpaxermnem sunos | Habmonenne
WENTHIA, 00BACHUTL JHAYCHHE KANIOrO LIBETA; YUHTD TPRHCMOPTA, JAOPOIKHBIX JHAKOB,
JesiéHbIl, AeTeH NpaBH/IaM MOBEACHHA NPH nNepexoae KPYI'H 3€/iHOro, KPacHoro,
JlopoxkHsie AOPOrH, KEATOrO LBETOB, PACTEYATKM C
jHaxu, JlopoxHas H300pazenneM J0POIKHEIX IHAKOB,
paMerka
22 YHUagTHUKH 1.ITo3nakoMuTs aeTeil ¢ BUAAMK [Tpoektop,
AOPOIKHOTO CHELMAIMIMPOBAHHBIX MALLIMH (NOXKapHas pacrnevaTin ¢ n300paieHnem
aswkeHns, Bubi MALLIMHA, CKOPAas fIOMOLLLb, NOJHIIHA). JOPOYCHBIX 3HAKOB, Habnmoznenue
TPAHCMOPTHBIX 2. DopMUpOBaTH Y AeTEH NPEACTABICHHUE O TOM,
CpeacTs. 4TO CMEUTPAHCTIOPT NOMOIACT JI0AAM B
YpeIBbIYARHBIX CHTYALIMAX
23 [lomuuTs 0683aH 1.3akpenuTs y AeTeH 3HAHMS Npasua aopokHoro | HaGop obyqarommx kaprouek Habmonexue
moBolt newexon ABHIKEHUA, cepHH «YPOoKH JUIA Cambix
masieHbknx: Ty, wiiocTpaiuy,
) KapaHaaiiu.
24 Yenosus 1.ITo3HakoMuTh A@Teil ¢ NnpaBKHiaMK noseieHus B | MaruuTHas aocka, wuniocrpauny. | Habmopenue
GesonacHocTH oflLiecTBEHHOM TPaHCTIOpTE, HUrpyuuka Jlaryuwka-
IPH MOIBL30BAHUH [TyrewecTseHHnLa

oftuecTBeHHbIM
TPAHCIIOPTOM




25 Buktopuna 1.3aKkpenuTh NMpasuIa 10POIKHOTO JIBHKCHHSA, «[Tueemo w3 T'UBI» Habmonenue,
«JlopoxHas pednexcus
a30yka»

Pa3aen «beijonacHoe nopesenue B Gbity» 3u.

26 Oroxs — apyr wim 1. 3akpenasth 3HaHus nereit o6 orue, ero [Tpoektop, HaGmoaenne
spar? I'ne abiM, cBolicTBax, NpHYMHAX BOIHUKHOBEHUS noxapa U | Tematuueckue KapTHHKK
TAM M OTOHb, MpaBKUIax NOBEACHHS MPH MOKAPE.

Crnndkn nersam —
HE WFpPYILKA,

27 Aslyka 3axpenuts npasu/ia obpaiieH!s ¢ MaruuTHas nocka, Habmonenune
NOKAPHOH ajieKkTporipubopaMi 1oma. CroxmeTHbIE KAPTHHKH, KYK/1a~
Ge30racHOCTH B BypariHo.

ObiTy.

28 O6o6iuenne no 1. @opmuposats y nete npeacTaBieHue o Ketousl, TemaTnueckue kaprouku, | Habmonenue
pasaeny. Urpa «5 30POBbE, MILTIOCTPRLMM CPEACTS TMYHOH
spoposbe Gepery, rUrUEHBI, MYJIbTHMEAMA,
cam cebe s
MOMOTYY,

Hoasesenue utorons 2 4,

29 Bukropusa 1. 3akpenuTs 3HaHus aeteft 0 310posom obpase | [TpoekTop, MarHuTHAA A0CKa, Habaonenue,
«J1pyxHo HHIHM, CTMOPTUBHbINA HHBEHTAPS pednexcus
BCHOMHUM)

30 Juarnoctuka 1, BuisiBuTh peaibHblil yposeHs pazsutus pebénka, | Tectossie 6nankn, Tematnueckue | Habmonenue

A TAK XK€ ONPe/ie/iHTh HEAOCTATKH
cthopMupoBaAHHBIX 3HAHWA W npeacTaBieHkit 0
340poBOM 00pase Hu3HH,

KaPTHHKH




Kanenaapubiii yuebubiii rpaduk. 2-wiit roa ofyuenns

Ne Jara Tema 3ausaTus Kon- Iean OGopyaosanne ®opma
n/n BO KOHTPOJISI
4acon
Painen «Beenenne B nporpammy» 2 4,
1 «HHeTpykTax rno 1 1.O3nakoMuTh 06yHaroLMXCs ¢ paBUIaMy Habmonenue
TEXHHKE noseaexus B rpynne, 8 MBY J10 «LITITTM u CTl».
Ge3onacHoCTHY
2 Hnarnoctuka 1 1. Onpeaennts yposeHs chOPMHPOBAHHOCTH Tectosbié 6naHKH, TEMATHYECKHE Habmonenne
npejcrasieHuit 0 3noposom olpase KHIHM, KapPTHHKH
Pasgen «Cexpernt 310poBbs» 6 4,
3 «OT npoctoit BOJbI W 1 1. 3akpenuts y Aetel npeacTasieHue o MaruuTHas 10cka, HITIOCTPALIMH, Habmonenue
MbLIa Y MUKpoGOB KYABTYPHO-FMFHEHHYECKHX MpaBHaax. Bymara, kapasaaim
TAIOT CHITBIY
4 «KaK Mbl ABILLIMMY 1 1.ITo3nakoMuTs AeTel ¢ OPraHAMK IbIXaHKS, MaruuTHis 10CKa, BO3AYLLIHLIE LIAPLI,
CHIKETHBIC KAPTUHKH,
naakar «CTpoeHHe opraHos
AbIXAHHAN
5 «I"na3a — rnasHbIe 1 1. Bocniuteisate GepexHoe oTHOLIEHHE K opraHy | Cxema-CTpoeHue riasa, Habmonenue
MOMOLUHUKH IPEHHS, MynbTHMEaHa, 3epPKasa.
YeI0BEKay ;
6 ConHuge, Bo3ayx 1 1. PopMHPOBATD NpeaCTAB/ICHNS ¥ AeTel 0 Mynwsriumenna, caafias «Cosers o Habmoaenue
BOJIA = HALUW BEPHbIE COJIHEYHBIX H BO3AYIIHBIX BAHHAX. 3noposben, «CofHLe, BO3AYX, BOAAY,
APY3LA, 2. Jlats 3HaHHSA O TOM, 4TO OHK 6/1arOTBOPHO ayamosanuck «Ecan xouews GbiTh
ACHCTBYIOT HA BECh OPraHW3M, MOBBILIAKDT TOHYC | 340POBY,
HEPBHOM CHCTEMbI, YBE/IMUMBRIOT
COMPOTHBIIAEMOCTH OPraHu3IMa K NPOCTYAHBIM
38601EBAHNAM,
7 «lloneinsie u 1 1. DOpMUPOBATH PEACTABICHHE O LIGHHOCTH [TpoekTop, CroxKeTHbIE KAPTHHKH Habmonenue
BpeHble 310POBbA, KENAHWE BECTH 310posbii 06pas
[PHBLIYKHY» HHIHH, N
8 Bukropuna «Yuych 1 1.3akpenuTs ¢ AGTHMH 3HAHUA O TOM, KAK MynsH NpoayKkTos (NOJE3HbIE U Habmoaenue

GbITh 310POBLIMY

3a60THTLCA O CBOEM 3/10POBLE,

BPEIAHbIC ANIS 310POBbA ), IBE
KOP3HHBI, 1Ba CTOJIA

Pasgen « Mup amounity 4u,




9 «Moé «5I» 1.PasBusats no3nTuBHbIi 06pas «5». Hrpylika cIOHEHOK, MYy/IbTHMEIHA Habmonenue
10 «Yenex u Heycnex» 1. DopmupoBaTh MOTHBALIMIO HA yenex U anekpat- | KaptuHku: 6aHouka ¢ Meaom, situo, Habmonenue
HOE OTHOLLEHHE K HEyCreXy. ABA OJIMHAKOBBIX PUCYHKA,
baomacTeps!,
11 «Tpenupyem 1.06yuats aetel pacno3HABAHKIO H [THKTOrpaMMBI, MAIHHTHAS 10CKA Ha6monenue
IMOLIMHY NMPOU3BOIBHOMY TPOSBAEHHUIO HYRCTB.
12 Hrpa «Bomuebusie 1.PasBuTBaTh IMOLIMOHATIBHO-BOJIEBYIO ChEpy Kaprunka c nzobpaxennem Emenn. Habmoaenue
NpeBpaLIeHUS pebénka.
Pasien «PaGoyne «<MHCTPYMEHTLI» YeI0BEKA» 4 4,
13 «CKener uenoseka. 1.[To3HakoMuTh €O 3HAYEHMEM Mbiuil, Koctel u | KapToukn ¢ ABMIKEHMAMM, cxema Habmoaexue
MBILLILIBI, KOCTH U CYCTABOB B CTPOGHMM Tesa 4ejioBeka, & Taike | «CTpoeHHe OnOpHO-ABMIATEILHOIO
CYCTABBI» ¢ BOSMOKHOCTAMH JIBHOKEHMA PA3THYHBIX annapata,
vacTed Tena.
14 «Koka — xuBas 1.[To3HaKOMUTE CO CTPOCHHEM KOXH, e& T[Tpenmersi NHYHOH rUrHeHsl, Habmoznenne
onex 1 JHAMEHHEM, YBEHUHTENIBHOE CTEK0, 3EPKAIIO,
2. DopMHUpOBATH MPEACTABIEHHE O KOWKE, KAK qepHbifl KapaHaLl, HAPUCOBAHHBIMA
3ALIHTE OPraHUIME OT HH(EKLIMK, CHJIY3T Y€/10BEKa HAl KAKIO0I0
pebenka.
15 «Mo# apyr 1 .[To3HakomuTh AeTel ¢ MULIEBAPHTETILHBIM Paspatounsiii marepuai - kaproukn | Habmoneuwme
WENYA0K» TPAKTOM M €r0 OCHOBHBIMHM OTAENAMM. ¢ BpeaHoH M 310poBol nuieH,
mHemoTabnuua ¢ ulobpaxkeHuem
Kenynka , ponwebHoe aepeso -
MAaKeT, CTAKaH ¢ BOJOH, Kycouek
caxapa, BO3AYWHbIA LWAPHK, HACOC,
16 «3a4eM veI0BeKY 1. MNosnakomuTs aeteit ¢ paboroll yenoseueckoro | Inakar «Cepaue» Maruunas aocka, | HaGmoaeHue
cepaue» cepaua, noYeMy OHO CTYYMT, /IS Yero cepaue CHOKETHBIC KAPTUHKH, KYK/1a-
4@J/I0BEKY. BypatuHo.
Paspen «Oxkpymawmas cpeia H 310poBbe yeaosexar 8u,
17 «BesonacHbiif myTh - 1. @opmupoBaTh 0CHOBbI COOCTREHHOM MaruuTHas nocka, My bTUMENHA, Habaionenune
Mbl MELIEXObI» GesonacHOCTH W GE30MacHOCTH OKPYKAIOUIMX HA | (JRKKH 3ENEHOro, KENTOrO,
yJMLAxX ¥ I0POrax, CHCTEMATHINPOBATh 3HAHWN KPACHOrO LIBETOB, LIBETHBIE
AeTelt 0 NpaBuIaxX J0POKHOTO ARHKEHHS, Kapauzaaum, Gromacreps!,
WTIOCTPALMK J0POIKHBIX 3HAKOB
18 Hrpa-riyrewecraue 1. 3akpenuTs npeacTaBICHHA AeTel 0 TpaHcnopTe, | 3araaki, Habmonenue
«B c¢Tpane 0 rpaBuaax MOBSACHUS HA YIIHLIE. Pa3’pesHble KAPTUHKH,

JOPOMKHBIX 3HAKOB),

MYJIbTUMEIHA, MY, KerJjin, o6pyun




19 «[Tpasuna 1.ITo3HakOMHUTb A€TEH ¢ NpeaMeTaMu, KOTOpbIe MaruutHas 1ocka, Habmonenue
GesonacHoro MOI'YT YIPOXKATH HHIHU U 310POBbIO TH0NCH. Cro)eTHbIE KAPTHHKH,
noseaeHus B ObITy» 2.[lpepocTepets 0T HECHACTHBIX Cy4aen B GuiTy.
20 «HebesonacHble |.3akpenuTh 3HAHKSA AeTel 0 npasuaax [TpoeKTop, CHEXUHKH, PA3Pe3HbIe Habmonenne
IUMHHE 3a0aBbl» Ge3onacHOro noseieHus HA y/niE B 3UMHKHA KApTUHKH,
MepHo.
21 «lanoctu ¢ oruem» 1./laTh MOHATHE ACTAM O TOM, KAKYIO OMACHOCTh | MarHMTHAs J0CKa, HNIOCTPALNH, Habmonenue
TaNnT B cebe CnuyKu. MPOEKTOP
2.[To3HAKOMUTE CO CBOWCTBAMM OTHS.
3.Bei3Bats y aeteit sxenanue GuiTh Beeraa
OCTOPOAKHBIMH € OIHEM
22 «[Tpasmuna | Pacumputs aHaHns aerelt o secenrem nasojike | ClomeTHbIE KAPTHHKA, TPOEKTOP,
6e30NacHOCTH Ha U MPaBUIAX NOBEIGHUA HA JTBAY, mapuis, Gymara, Bata, BoAa, EMKOCTH,
BOJEH 2.[To3nakomuTs AeTei co cnocobamu OUHCTKM
BO/IBL.
23 «Hawm 3enéusie 1.3HaxoMuTh AeTell ¢ npaBuaAMH MOBEAEHHA HA MaruuTHas 10cKa, WITIOCTPaLuy, Habnmonenue
APY3bsi — KaK npupoae. Bymara, kapanaaumm
yGepeub necy»
24 Bukropuna «Mos 1.OGo6mnTh 3HaHMS aeTell 10 OCHOBHbLIM Myawrumenuitnoe obopynosanue, HaGaonenne
Ge30MacHoCTh? paszgenam (IoxapHas GesonacHoeTs, 111, npeseHTauus «belonacHocTs aetel
310poBbe uenoBeKa) AOMA», MAY, MArHHTHAS JOCKa,
LIAPHK, KAPTHHKH, HKETOHbI
Paizen «Mrpsi pasHbIX HAPOAOB MUPA» 4 4
25-27 Hrpsi pasubix |.[To3HakoMuTh A@Tel ¢ UrpaMH HAPOZ0B MHPA. MarHuTHas 10CKa, MyJIhTHMEHA, Habmonenune
HAPOJAOB MUpA. MAYH, KEFJIH, KaHAT
28 CriopTHBHbIE MIPBI W | . Hauenuts Aetell Ha BeaeHHE 310pOBOIo MaruuTHas nocka, Habmonenue
sctadperst «Cambiit ofpasa u3Hu, PAIBUTHE PUIMUCEKHX pa3pesHbie KapTHHKH,
JOBKHIY. criocobHoCTE, yMeHHe neHCTBOBATD MyJbTHMEaua, Mad, Kerjiu, obpyuu
KOJIIEKTHBHO,
Moasenenne nroros 24
29 «Coxpanu csoe 1. Y4uTh CAMOCTONTENBHO CIC/INTH 38 CBOHM [Tucemo ot Moitnoasipa, Habmonenne
3A0POBbE CAM) 3/10POBbEM, IHATH HECTIOMKHBIE NPUEMBI TEMATHYSCKUE KAPTHHKH, MATHHTHAS
CAMOO3IOPOB/ICHMA, A0CKA, MYJTBTUMEIHA
30 Jlnarnocruka 1. BuisBHTH peasibHbiit yposeHs passutus pebénka, | Tectossie GnaHku, TEMATHHECKHE HaGmonenue

ONpenesuTh HEAOCTATKH CHOPMHPOBAHHbIX
JHaHuA ¥ npeacTanaeHuit o anoposom obpaie
KHIHM.

KAPTHHKH.




8.

9.

CnHcoK 1uTepaTyphl

. Apzieesa H.H. besonacHocth: YueOGHoe nocobue no ocHoBaM O€30MacHOCTH MKU3HEACATE/IbHOCTH JETed crapiluero

aoukoasHoro Boszpacra — CI16.: lercrso - Ipecc, 2005,

Anapeenko T.A., Anekunosa O.B., PazBuTue 3MOLMOHAILHON OT3LIBYMBOCTH CTAPLIMX AOLIKOIBHUKOB, PaspaGoraHo B
coorsercreuu ¢ ®I'OC. CII6: [dercrso — Ipece, 2015

Apamuna H. A, O3nakomieHHe JIOIIKOJILHUKOB ¢ NpaBuiIaMu noxapHoit 6ezonacuoctu, M, 2007
Bapunosa E.B. O6yuaem aowko/bHukoB ruruere. M.: TL[ Cepa,2013.
I'ymentok E.U., Caucenxo H A, TlpasuasHoe nuranue gotkoiabaukos, CI16.: ercreo — [pece,2013

I'ymentok E.M., Caucenko H A, @opmuposanne ocHOB 340poBoro ofpasa »HIHM y JeTel  JI0LIKOJBHOrO BO3pACTa.
[lpasuabnoe nuranue. CI16.: [lercro - [pecc,2011

Kyukosa ["'H. Hpascreenusie Geceant ¢ aersmMu 4-6 jer. 3aHATHA ¢ IEMEHTAMH TCUXOI'MMHACTHKM .(IPaKTHYECKOE
nocobue a1s neuxosioros, Bocnurarenei, neaaroros), Maa: 'nom u /1, 2014

Uruarona JI. B. [Iporpamma ykperuieHus 310poBbs AeTeil B KoppeKUMoHHbIX rpymnax. 2008,

Kymuk I', H., Ceprienxo H. H. Lllkona 3oposoro uenoseka. [Tporpamma ans JIOY, - M.: TLL Cepepa, 2008.

10.Hukonaesa E.W., ®enopyk B.H., 3axapuna E.IO. 3n0possecGeperxerne u 310poBbehOpMUPOBAHIE B YCIOBHAX JETCKOro

caja. Paspa6orano B coorsercrsuu ¢ ®I'OC, CII6.: dererso — [Mpece,2015 c.

11.Humes B.M., Humesa H.B. Becénas anaromus. (Popmupopanue npejcrasieHuit o cebe u o cooém tene). PaspaGorano B

coorsercruu ¢ PI'OC. C-I1.: Jlercrso — [1pecc,2016

12.Hosukosa U.M. ®@opmupoBanue npeacTasjieHuit o 310poBom o0pase *HU3HU Y JIOMIKOALHUKOB. — Mocksa: Mo3aiika-

Cunres, 2010



13.IMTamkesny T.J1. CounanbHo-3MOLMOHATBHOE pa3BuTHe aereit 3-7 ner, PaspaGorano B coorserctum ¢ I'OC J1O. .
Bonrorpan. Usa. «Yuurens», 2015

14.TTonrasuesa H., Croxaposa M., Kpacuosa P., I'aspuiosa W. Tpuobiiiaem 101KOJIBHHKOB K 30poBOMY 00pa3sy sKM3HM.
TLL Cepa,2013

15.Tonsinosa B.K., JImurpenko 3.C. OcHOBbl 0€30MaCHOCTH MKH3HEIEATEIbHOCTH JeTei JOIKOJALHOIO BO3pacra.
[Tnanuposanue paborei. beceast. Urpst. C-I1.: JerctBo — [pece,2009

16. Ykperuienue 310posbs peGénka B gerckom caay. M3 onsira padorsl JIOY: Meroauueckoe nocobue/ Cocer.: E A, SxkuMosa,
N.JL. Tumodeitayk, H.D. @arrowuna; noa obur. pea. M.E. Bepxoskunoii.- CI16, KAPO, 2014

17. Xpomuosa T.I'. Bocriuranne GesonacHoro noseaeHus B ObiTy aereit jomkonsHoro sozpacra M.,2005

18.Yepusena A.B. Tlporpamma pazsutus SMOLMOHATBHO-BOJIEBOM cdepbl aeteit 5-7 ner. PaspaloraHo B COOTBETCTBUM C
®I'OC. r. Boarorpaa U3n.: «Yuuteany», 2016

HuTepHeT = pecypehl:

1. https:kopilkaurokov.ru

2. http://festival/september/ru
3. MAAM.RU



[Tpuioxkenue 1.

JHATHOCTHYECKHE 3aJAHMSA
N0 BLIABJICHHIO CPOPMHAPOBAHHOCTH Y AeTeH 0CO3HAHHOI0 OTHOMEHHS K CBOEMY 310POBbLIO,

®opMHpoBaHHe 310poBOro o6paia *KH3IHH MOKET UMETh AKTHBHbIN, YIIpaB/iseMblii xapakTep B ciyqae, eciii ofecreyeHa ero HexoaHas
JHArHOCTHKA, CO34al0TCA YCAOBHA JUIA YNOBIETBOPEHHS MOTHBOB NEATE/IbHOCTH neTel, peanu3alusi MOTHBOB M LEHHOCTEH aerel
MOay4aeT IMOLHOHAILHOE NOAKperuieHHe, peGeHOK 0CO3HALT ero CyObLeKTHBHOE MooKeHHe B 06pa3oBaTeIbHON NS Te/IbHOCTH,

JIMarHoCTUPOBaHHE MO3BOSET BBIABUTL peasibHbii ypoBeHb pa3BuTHs peGéHKa, a Tak *e ONnpene/HTh HELOCTATKH C(POPMHPOBAHHBIX
3HaHuH ¥ npeacrasneHuit 0 310poBoM 06pase KH3HH,

B. T'. KyapsiBues ¢ Le/bIO BBIAB/ICHHA 1TPEACTAB/ICHHH 0 310p0BOM 00pase KHIHHU y IOWIKOIBHHKOB Npeajaraer NpoBoAuTs Geceay.

s onpezienerus yposHs cHOPMHUPOBAHHOCTH 310pOBOro o6pasa >KH3HH ARTOP UCTIONB3YET CCAYIOLUHE KPHTEPHH:

1) ezaumocensv 300poeba u 00paza Mcusnu (IHaHUE RONEINBIX NPUBLIYEK U OMHOWIEHUE Oemell K 6PeOHBIM HPUBLINKAM,
NPAGUAbHOE RUMAHIE U HONE3HbBIE NPOOYKMBL; IAKAIUGAHUE U CHOPMY);

2) npeocmasienun 0emeii 0 GHEUHEM U GHYMPEHHEM CIPOEHIN Yen08eKa;

3) npeocmasienun 0emeit 0 300P0ELE KAK 0 COCMORHUN HEN0BERKA U O GIURHUU OKPYNCAIOWLCIl CPEObI HA 300P08LE HE106€Ka.

B coorsetcTBHM ¢ BbiZefieHHbIMH KpHTepuamu B. I'. Kyapssues Bbiaensier ypoBHH ¢(hOPMHPOBAHHOCTH 310poBOro 00pasa :KU3HM Y
aetel crapiied rpynnst cieayoumum obpazom:

— Huikn#t yposensn: peferok umeer OTpbuiBOYHbIC U OECCHCTEMHBIE NPEACTABJISHUSA O NMOHATHH «310POBbEe» KaK COCTOAHHUHU Yen0BeKa,
HE 3HAET OCHOBHBIX CHCTEM OPraHM3Ma YEOBEKA, HE CBA3BIBACT COCTOAHUE J10POBbA C COCTOSHHEM OKPYKAIOLWEH cpeibl.

~Cpeannit yposenb: peGeHok umeeT npuOGAHINTENBHOE NPEACTABICHHE O MOHATHW «3IA0OPOBhE», CBA3LIBACT €0 ¢ COCTONHHEM
HEJIOBEKA; JHAHUA O PYHKLMAX BHYTPEHHUX OPraHOB He BCEr/a Q/1eKBaTHbI (T.€. HE COOTBETCTBYET PEAIbHOCTH), ¢ MOMOLLBIO B3POCIOro
BBISIB/ISIET CBA3L MEMKIY 3A0POBbEM W OKpYKatoLeH cpenoit, saTpyansercs B onpeaeneHuy cocrasasiomnx 30K

— Boicokull ypoBenb: peGeHOK UMEET YeTKOE MPEeACTABIEHHE O NMOHATHH «310poBbe» W 300K, uMeer dHaHus 08 OCHOBHBIX YACTAX
T€/1a U 3HAYSHHH BHYTPEHHHUX OPraHOB Ye/IOBeKa, YMEET CBA3bIBATL COCTOAHHE 30POBbA € COCTOSIHMEM OKPYKaloLueH cpeasbt.

1, Jlns BuIABICHHS 1 cHOPMHEDOBAHHOCTH npeicTapieHuil Aereli 0 Be¢
MozKeT ObITh npepaoxkenn fecenn no CIOKETHBIM KAPTHHKAM,

[Tenaror npeanaraer peféHKy paccMOTPEThb JieKalllMe Nepel HUM KapTHHKH (M306pakeHbl AETH, BhINOJHAIOLIME pasiiHtHble aelcTBu:
coOMOAAIOT NPABHIA JIMYHON IMIUEHbl, IENAl0T 3aPAKY U 3aHUMAIOTCS crnopToM, ynotpeb/isioT B MULLY OBOLUH, (PYKTEI, MOIOUYHbIE



MPOAYKTBl WIH €IAT YMIChI, MBIOT ra3WPOBAHHBIC HAMWTKH, IYJIAIOT B Mapke, KynalTcs B peyke WIH CHIAT J0Ma MNepen TeNeBU30poM
HJIH 38 MOHHTOPOM KOMITBIOTEpA) U NMPOCHT pebéHKa OOBACHHTE FJHAYEHHE KAXKA0r0o 1eHCTBUS HA 310pOBbE Hel0BeKa.

Ouenka pesy1bmamos 0eameibHocmu.

® GbICOKUIL YPOBEHb — pebeHoK cnocoben K OCOHAHWIO IHANeHUA ONA 300POBbA HEKOMOPLIX NposereHutl obpasa HCusnu, umeem
npaeunbiivie npeocmaenenus o 30K kax akmusHoil OesamenbHOCMU, HANPABIEHHOU HA coXpareHue U yKpenienue 300poees; pebénok
AKMUBEH U CAMOCMOAMENEH 8 CEOUX CYHCOCHUAX,

® Cpeonuil ypoeens — pebeHox umeem snemenmaphsie npedcmasnenus o 30K (kak cocmoanuu nocae evi300poeienus); cnocoben
BLIAGNANL HEKOMOPLIE 6UObI OEAMENbHOCMUY, CEAIAHHBIE € COXpAaWeHuem 300poevs. Y pebéuxa cihopmuposanst eouHuuHbie
npedcmagnenus o 30opoeve u 30K, PebEéHok nposensem uHuyuamuey Ha 0CHO8e NOOPANCAHUA OPY2UM OCMAM,

® HUIKHIL ypOBEHb — pebEHOK IampyOHAEMCA 0OBACHUME NOHAMUE «3I00POBLE», FHAUEHUEe ONA F00POBbA FHAKOMBIX €My 6UO0E
OesmenvHocmu. Henvimoieaem nompebnocms 6 HoMowu 6 6HOe HABOOAUJUX BONPOCOE U KOHKPEMHbIX NCUmelickux npumepos. Y
pebénra cpopmuposarsl ompwisovtibie, beccucmemunoie npedcmaenerus o 30K.

2. /lasi BBISiBJICHHS Y[ 33 ! 1CTAB. i 0 B i B er '
npe,ﬂmrae'rcn «eoﬁpan. YeN0BeUKA» H HAIDATL YACTH Té/a, uX ¢ynnuuonaﬂbuue HAIHAYCHHH,

Ouenka pe3y1omantos 0eameibHocmu:

® GbICOKUIL YPOBEHD — PEOCHOK CAMOCMOAMENLHO NEPENUCAem 6AMNCHBIC ONA HCUIHEOCAMENbHOCMU YeN06eKa OP2anbl, HA3LI6AEm
ux ocmoeHele Gyukyuu. Pebenox uémxo omeevdaem Ha 6C€ NOCMABAEHHbBIE BONPOCHI, NPOAGNAEM NOIHAGAMENbHBIL UHmMepec k
CMPOEHUIO OP2anuIMa;

® Cpednui yposens — pebénok navieaem 3-4 vacmu mena: omeevaem Gonvuie wem HA NONOBUHY NOCMABIEHHBIX éonpocos. Eeo
IHAHUA O (DYHKYUAX BHYMPEHHUX OPLAHOE U UX FHAYEHUU ONA HCUZHU HE 6Ce20a A0eKeamisl (m.e, He COOMBEMCMEBYEM PeanrbHOCMU).
Pebénok nposensem unmepec Kk CmpoeHuio opeanuima;

® HUIKWIL ypoeenb — pebénox Hazeieaem [-2 wacmu mena;, omeedaem Ha mpemb NOCMAGACHHbIX B0NPOCOE, €20 Omeemel
OOHOCAONCHBIE. HAHUA O (PYHKYUAX BHYMPEHHUX Op2aH0o8 omecymemeyiom. PebEénox wacmuyuno npoRensiem uHmepec K CmpoeHuo
opeanumMa;

3. Jlin BuISiBJICHHRA npeacTaBienni O BN NN 5] HA
AOMKOJILHHKAM MOKeT ObITh NPeTOKEHR npoo.rlemunn CHTYANHSA,

PeGeHKky npeabsaBisiOT YeTbIpe KAPTHHKH, HA KOTOPBIX H300paMeHsbI:



1) ynuya 6oavuiozo 20poda, no komopou edem mpaxcnopm,
2) necHan NOJAHA C POMAUKAMU,

3) KOMHAMA ¢ CUOAUUM heped MENIEBUIOPOM MANLYUKOM,
4) npeomemor 00edncowl, Guimoeoti mexHuxu,

[lenaror roBopur:

«B BBIXOAHOM NEHb JIIOJAM HAN0 XOPOLIO OTAOXHYTb H Habparbes cui. IIpoBecTH BBIXOAHOH MOXKHO 10-pasHOMY:. MOXHO TYJSTh 110
IIYMHOH yiule, rae eayT MallHHbl, MOXKHO MOEXATh ¢ POAHTEISIMH B JIEC WM B Mapk, rje PacTyT LUBEThl, H AbILIATh CBEHKHM BO3IYXOM,
MOJKHO OTNPaBUTLCS B G0/BLIOH MAra3nH, MOXKHO OCTATBCA IOME H J0/IT0 cMOTpeTh TeneBu3op. Kak teGe Hpasutes otasixath? Buibepu
U MOKANKH KAPTUHKYY,

Ouenka pesyabmanoes 0eameabHoCmu:

® @BICOKUUL ypoeenb — pebeHOK cnocoben 6wviasumb HanpasienHwyio Ha gopmuposanue 30K cyvyHocme pasiudHelx 6u0oe
desamensHocmu, npeomemos, 06vexmos u AGREHUTI okpycalowel oeticmeumensHocmu, Pebenok akmueen u camocmoamenet 8 ceoux
CYHCOCHUAX U BLICKATLIEAHUAX! €20 npeocmaenenus o 30K nocam >nemenmaprviii, HO yerocmuwlli xapakmep,

® CpeOHuil yposeHb — pebeHOK CHOCODEH K OCOIHAHUIO IHAYEHUA ONA J00POELA HEKOMOPLIX NPOABNEHUN 0BPaA3a JHCUIHYU, HEKOMOPBIX
pakmopos oxpysicaiowen npUPoOHoti u coyuaibHoli cpedsl, HPpu IMOM emMy mpebyemca noMoufb 6 6uoe HABOOANUX BONPOCOE U
KOHKpemublx cumetickux npumepos. Cnocoben eviasnians Hanpaeienuyio Ha gopmuposanue 30K cywHocms HEKOMOPLIX 6UO08
deamensHocmuy, npeomemos, obvbeKkmos u AereHull okpyxcaroweti oeticmeumensHocmu, OnA akmyaiusayuu npeocmasieHuti emy
mpe6yemea IMOYUOHATbHO-CIUMYAUDYIOWAR NOMOWb 63POCA0e0 U HABOOAWuUe eonpocel. Y pebenka chopmuposansl eOuHuYHbIE
npedcmasnerus o 30oposve u 30K & ycroeusx borvwozo copoda;

® HUIKHI ypOBeHb — pebeHOK NOHUMAEem 3A6UCUMOCMb 300pO8bA OM Heéxomopux hposenenuti obpaza xuswu, Heneimsieaem
nompebHocmey 8 NOMOWU 8 6UOe HABOOAUUX BONPOCOE U KOHKPEMHBIX MNeumetickux npumepos. He ocosHaem zasucumocme 300poeus
om oKpyMdcaioujeii cpedsl; Cnocoben Bblagnams HanpaeneHnvio Ha gopmuposanue 30K cyiHocme HEKOMOPLIX GUOOE DEAMENbHOCIU,
npeoMemos  OKpyxcawujeli  OelicmeumensHoCmy;  Onf  aKmyanusayuu  npeocmaenenuti  emy mpebyiomca  IMOYUOHANbHO=
CHUMYAUPYIOWAA NOMOWb 83POCI020, HABOOAUJUE BONPOCH! U dicumetickue npumepei. Y pebenka c@opMuposansi Ompei8ouHbLe,
beccucmemnbie npedcmasieHua 0 300poeve u BOAEIHU ¢ YUeMOM BAUAHUR OKPYHCaloweti cpeoel.



MOHHMTOPHHT YCBOCHHS NPOrPAMMHOI0 MaTepHa a

Boicokuit yposenn

Cpennnit yposenn

Husknit yposenn

peGeHOK MMEeT YEeTKOE
NPEACTABICHHE O MNOHATHH
«noponbe» u 300K,

¢ pebenok nmeet npubaninTensHoe
NpPEeACTAB/ICHHE O NOHATHH «30POBLEN,
CBA3BIBAET €r0 C COCTOSHHEM YeIOBeKa;

¢ peleHok MMeeT OTPbIBOYHBIE H GecCHeTEMHbIE
MPeACTABICHUA O NOHATHH «310POBLEH KAK
COCTOSHMM HeJIOBEKA;

uMmeeT 3HaHus 00 OCHOBHBIX
YACTAX Tena v 3HAYeHHH
BHYTPEHHUX OPraHoB Ye/loBeKa;

¢ 3HAHUA O PYHKUMAX BHYTPEHHHX OPraHoB
HE BCEeraa f/1eKBaTHs! (T.¢. He
COOTBETCTRYET PeasibHOCTH),

® 3HAHWA 00 OCHOBHBIX YaCTAX Te/A
chopMHUPOBAHBI HACTHYHO, O (hYHKLIMAX
BHYTPEHHHUX OpraHos pebEHOK IHaHUMI He
MMEeT,

YMECT CBA3LIBATL COCTOAHME
3A0POBbA C COCTOAHHEM

& C NOMOUILIO B3POC/IOTO BbIABIACT CBATL

MEKIY 310POBbEM U OKpYIkaroteh

o pelGEHOK HEe YMERT CBA3LIBATH COCTOAHME
3A0pOBbA ¢ OKpYskatouedt cpeaoi.

OKpYatoLue Cpeiibl. cpenoif, 3aTpyAHseTCH B ONpeaeeHUN
cocrasasioumx 30K,
CBoanasi BeAOMOCTh YPoBHS cGopMUpPOBAHHOCTH nipeacTapaennii aereit o 30K,
Ne VYposenn chopmuposanHocTh | Yposers cOpMHUPOBAHHOCTH [lpencrapaeHns o BAUSHUM
s npeactasieHuit gerel npencrasieHni aerei okpyxaroweh cpeasl Ha
@ U, pebénka o Benennn 300K 0 BHEILHEM W BHYTPEHHEM 310POBbLE JIOEH
CTPOCHUH TeNA HeoBeKa
BLICOKMH | cpeanuil | muikuil | Bwicokul | cpeaumit | Hu3kui | BbICokMH | cpeaHMit | HM3KUA




